
 شاید هم از شما خواسته شود در بعضی مواقع نفس

 .خود را حبس کنید 

 رادیولوژیست ممکن است روی شکم و لگن شما *

 صاویر بهتری روی مانیتور متصل بهفشار وارد کند تا ت

 ایکس حاصل شود.ماشین اشعه  

 دقیقه  60تا  30طور معمول، انجام تست باریوم انما به*

   .انجامدطول میبه 

 پس از اتمام کار، بیشتر باریوم از راه لوله انما از *

 شود. زمانی که تیوب خارج شد، شما کولون خارج می

 توانید هوا و باریوم باقی مانده را در توالت تخلیه می

 های شکمی اغلب به سرعت پایانامپکنید. کر

های خود را از سر توانید فعالیتپذیرند و میمی 

 .بگیرید

 :پس از انجام عکس برداری رادیوگرافی با باریم

شما بلافاصله پس از اتمام تست قادر به رفتن به خانه *

 .می باشید

 

 

  برخی افراد برای چند ساعت پس از آن کمی احساس ناخوشیی  *

 .می کنند

  شما می توانید به طور طبیعی پس از هر آزمایش باریم غذا*

 .بخورید

 باریم ممکن است باعث یبوست شما شود. بنابراین، برای کمک *

 برای یک روز یا بیشتر مایعات زیادی بنوشید تا باریم از دستگاه به

 .گوارش شما خارج شود 

 اگر شما بعد از سه یا چهار روز دفع مدفوع نداشتید به پزشک *

 مراجعه کنید.

 باریم تا زمانی که کاملا از روده ها خارج نشود )حدود یک تا سه *

 روز بسته به عادت اجابت مزاج شما(، مدفوع شما را سفید و یا

 .کمرنگ خواهد ساخت 

 باریم جذب بدن نمی شود.بنابراین ،نادر است که آزمایش باریم*

 باعث مشکلات و یا عوارض جانبی دیگری شود. 

 ساعت بعد آماده میشود. 48الی  24گزارش گرافی شما *

 

 :تکنیک های پرتو نگاری اختصاصی ،فضل ا...تورچیانمنبع

 

 

 

 

        

 بسمه تعالی                             

 بزرگ رودهآمادگی و نحوه ی انجام رادیوگرافی از 

            

 

 مرکز آموزشی پژوهشی درمانی امام علی )ع( 

 دفتر آموزش سلامت      
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 شود روی یک تخت مخصوص و به از شما خواسته می*

 پهلو بخوابید.

 شود تا در ابتدا یک تصویر اشعه ایکس گرفته می *

 مطمئن شوند که کولون تمیز است. 

 لغزنده و روان درون رکتوم قرارسپس، یک لوله انمای *

 شود. داشته می 

 کیسه باریوم به لوله متصل شده تا محلول باریوم وارد *

 .کولون شود

 

 کنتراست بلاگر قرار است برای شما باریوم انمای دو* 

 انجام شود، هوا نیز از راه همان لوله به دورن کولون  

 .شودفرستاده می

 .عمیق بکشید های بلند وآرام باشید و نفس*

 هایشود تا برگردید و حالتگاهی از شما خواسته می*

 مختلفی را روی تخت تست بگیرید. این کار کمک 

 کند تا مطمئن شویم تمامی کولون با باریوم پوشیده می

 های تواند کولون را از زاویهشده و رادیولوژیست می

 مختلف ببیند و ارزیابی کند.

 

 

 .نیست ای روده آمادگی به نیاز اورژانسی مورد *در

 حضوریک همراه وداشتن یک دست لباس اضافه الزامی است.*

 

 :برخی از نکات در مورد آزمایش رادیوگرافی با باریم

 

 خانم ها از عدم بارداری خود اطمینان حاصل نمائید.*

 بیمار محترم اگر در طی هفته اخیر تصویر برداری با ماده حاجب *

 انجام داده اید حتما به تکنسین رادیولوژی اطلاع دهید.

 حداقل یک هفته قبل از انجام تست، با پزشکتان در*

 کنید، مشورتموردداروهایی که به صورت طبیعی مصرف می 

 کنید. شاید از شما خواسته شود مصرف آنها را چند ساعت یا چند 

 .روز قبل از انجام تست قطع کنید 

 جراحی قبلی داریدبه تکنسین رادیولوژی اطلاع دهید.اگر سابقه *

 شرح حال کامل بیماری خود ودرصورت داشتن بیماری خاص*

 ویا استفاده از داروهای خاص به تکنسین رادیولوژی اطلاع دهید. 

 

  در طول انجام تست

 در طول انجام باریوم انما، شما یک گان خواهید پوشید و باید *

 عینک، هرگونه جواهرات یا بدلیجات و دندان مصنوعی همراه 

 .نداشته باشید

 

 

 

 

مورد بررسی  ماده حاجب در این آزمایش، روده بزرگ توسط *

  .قرار می گیرد

 جهت انجام گرافی نیاز به تعیین وقت قبلی دارید باید به*

 پزشکصورت حضوری مراجعه نموده و ضمن اخذ نوبت  

 رادیولوژیست داروهایی که برای انجام رادیوگرافی باریم انما 

 لازم است در نسخه شما نوشته و روز انجام آزمون داروها را  

 همراه داشته باشید.ه ب

 آمادگی روده ای 

 آمادگی روده ای در این آزمون بسیار مهم است زیرا تصویر 

 روده تشخیص پزشک رادچارمشکلمواد دفعی باقی مانده در 

 .می کند 

  (عدد 4  بعد از نهار)روز قبل از انجام تصویربرداری بیمار*

 دایمیتیکون قرص ساعت یک عدد 4قرص دایمیتیکون هر 

 .بجود

 و شب ( 7خورده )حدود ساعت  سبک شام قبل شب بیمار*

 کرچک را با نصف لیوان آب گرم  روغن گرم 40 معادل بعد 

 پس از آن چیزی نخورید .صبح روز . مخلوط کرده و میل نماید

 آزمایش ناشتا باشید.
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